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Inhalt  sverzeichnis
Die Wochen der Passion zeichnen ein 
besonderes Bild von Jesus. Er fühlt 
sich einsam und alleingelassen von 
seinen Freunden. Er teilt die zutiefst 
menschliche Erfahrung von Angst und
Schmerz und geht trotzdem mutig 
seinen Weg. 
In meiner Kindheit habe ich gerne die 
Sesamstraße gesehen. Gut sichtbar 
ragten aus meinem Regal der orange-
ne und gelbe Kopf von Ernie und Bert 
hervor. Die beiden so ungleichen und 
unzertrennlichen Figuren haben Ge-
nerationen von Kindern geprägt und 
zum Lachen gebracht.
Im Januar wurde bei uns in Lokstedt 
vor dem NDR-Gebäude eine Ampel mit 
Ernie- und Bert-Ampelmännchen be-
stückt. In der Sendung Sesamstraße 
geraten beide immer wieder in kleine 
Streitigkeiten. Und manchmal steigen 
sie auch in tiefe philosophische Ge-
dankenspiele ein: Zum Beispiel, wenn   
           Ernie sich verzweifelt mit einem 
             Fernglas auf der Sesamstraße 
              sucht. Natürlich sieht er sich 
             dort nicht und malt sich aus, 
                         wo er sein könnte: 
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„Einsam und verlassen irgendwo da
draußen irre ich vielleicht durch einen 
unheimlichen Geisterwald, halb ver-
hungert mit kalten Füßen. Ich werde 
mich nie mehr wiedersehen.“ Die 
Worte klingen wie ein Alptraum aus 
der Kindheit. Ich fi nde mich in ihnen 
aber auch wieder. Wenn ich versuche, 
Erwartungen gerecht zu werden und 
Aufgaben erfolgreich zu bewältigen, 
stehe ich manchmal neben mir, fühle
mich allein und fi nde mich selbst nicht 
mehr wieder. 
Manchmal kann es helfen, das Leben 
in so einem Moment aus einer an-
deren Perspektive anzuschauen. 
Bert hält Ernie einen Spiegel vor und 
hilft ihm, sich so wiederzufi nden. 
Vielleicht kann uns die Passionszeit 
ja den Mut geben, durch Verzicht oder 
bewusste Handlungen aktiv andere 
Perspektiven in den Blick zu nehmen. 
Ich wünsche uns allen, dass uns 
manchmal auch jemand 
wie Bert begegnet, 
der uns aufrüttelt 
und unsere Wahr-
nehmung ver-
rückt. 

Wo bin ich?-
Die Wochen der Passion zeichnen ein 
besonderes Bild von Jesus. Er fühlt 
sich einsam und alleingelassen von 
seinen Freunden. Er teilt die zutiefst 
menschliche Erfahrung von Angst und

„Einsam und verlassen irgendwo da
draußen irre ich vielleicht durch einen 
unheimlichen Geisterwald, halb ver-
hungert mit kalten Füßen. Ich werde 
mich nie mehr wiedersehen.“ Die 
Worte klingen wie ein Alptraum aus 
der Kindheit. Ich fi nde mich in ihnen 

Wo bin ich?Wo bin ich?Wo bin ich
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NEUES AUS DEM KGR
Auf dem Weg zur Kirchenregion – 
wir feiern ein Fest!  
Samstag, 20. Juni | 10.00 - 17.00 Uhr 
Kirchengemeinde Langenfelde | Försterweg 12

Im Dezember haben wir gemeinsam mit unseren Nachbargemeinden Eidelstedt, 
Langenfelde und Stellingen die konkrete Arbeit an unserer neuen Kirchen-
region aufgenommen. In fünf Arbeitsgruppen beschäftigen wir uns derzeit mit 
zentralen Zukunftsthemen: Finanzcontrolling, Immobilienbestand, IT-Infrastruk-
tur und Öffentlichkeitsarbeit, Diakonie im Sozialraum sowie gemeinsame Ver-
anstaltungen und Gottesdienste. 

Ein erstes sichtbares Ergebnis dieser Zusammenarbeit: Wir feiern gemeinsam 
ein Fest! Freuen Sie sich auf ein musikalisches und kulinarisches Programm, 
Angebote für Kinder und Erwachsene sowie viel Raum für gute 
Gespräche und entspannte Begegnungen.  

Gleichzeitig spüren wir bei aller positiven Energie: 
Dieser Weg wird herausfordernd. Dafür brauchen 
wir Sie und Euch – mit Engagement, konstruktiver 
Kritik, Verständnis und im Gebet. 

Außentagung des KGR 
Auf unserer jährlichen Außentagung im Januar haben wir 
uns an einem gemeinsamen Wochenende intensiv mit dem 
Profil unserer Kirchengemeinde beschäftigt. Ausgehend von 
unseren Schwerpunkten als interkulturelle und generationenübergreifend 
familienfreundliche Kirchengemeinde mit geistlichem Zentrum haben wir begonnen, 
eine weiterführende Vision zu entwickeln. Deutlich wurde dabei ein gemeinsames 
Anliegen: Wir möchten noch mehr Mitmachgemeinde sein. 

SAVE
THE 

DATE
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Kirchenmusik  
Das Besetzungsverfahren für die B-Stelle Kirchenmusik konnte leider nicht er-
folgreich abgeschlossen werden. In der aktuellen Phase sind informelle Kontakt-
aufnahmen und Initiativbewerbungen möglich. Wir sind zuver-
sichtlich, gemeinsam mit dem Landeskirchenmusikdirektor 
eine tragfähige Lösung zu fi nden. Unabhängig davon bleibt 
die Kirchenmusik in Gottesdiensten und Chören weiterhin 
auf hohem Niveau. Wir freuen uns sehr, dass Florian 
Stölzel und Yewon Choi unsere Chöre weiterhin leiten 
und begleiten. Das erste Konzert der Kantorei unter 
der Leitung von Florian Stölzel fi ndet am

Sonntag, 07. Juni | 18.00 Uhr in der 

Christ-König-Kirche statt. Freuen Sie sich auf: 
„Misa a Buenos Aires – eine Tango-Messe“.

Wechsel im Kirchenbüro 
Nach mehrjähriger Abwesenheit ist Martina Peltzer am 15. Januar auf ihre Stelle 
als Verwaltungsangestellte im Kirchenbüro zurückgekehrt. Damit endete die Ver-
tretungstätigkeit von Adilia Alves. Auf ihren Wunsch hin fi ndet keine öff entliche 
Verabschiedung statt. Wir danken Frau Alves herzlich für ihr großes Engagement 
im Kirchenbüro. Ihre hilfsbereite und freundliche Art haben viele Menschen in 
der Kirchengemeinde sehr geschätzt. Für ihre Zukunft wünschen wir ihr alles 
Gute und Gottes Segen. Frau Peltzer begrüßen wir an dieser Stelle herzlich und 
wünschen ihr für den Wiedereinstieg alles Gute. 

Rückblick: Sicherheitskonzept für die Krippenspiele  
Dank des großen ehrenamtlichen Engagements konnten die Krippenspielgottes-
dienste im Dezember erstmals mit einem neuen Besucher- und Sicherheitskonzept 
durchgeführt werden. Die Rückmeldungen waren überwiegend sehr positiv; einige 
Anregungen nehmen wir für das kommende Jahr mit. 

Wenn Sie uns noch Feedback geben 
möchten, nutzen Sie gern das Formular 

unter: ogy.de/krippe25

SAVE
THE 

DATE



DER         DIGITALE ENGEL
MACHT SIE FIT!
Sie möchten Ihr Smartphone oder Tablet besser verstehen und 
sicher nutzen? Gemeinsam mit dem Projekt Digitaler Engel bieten 
wir zwei leicht verständliche Informationsangebote an.

Wir laden Sie am Montag, 16. März, von 15.00 bis 17.00 Uhr ein zu 
„Online fi t im Alter: WHATSAPP FÜR EINSTEIGER:INNEN. Hier wird Schritt für 
Schritt erklärt, wie Sie Nachrichten, Fotos, Sprachnachrichten oder Videoanrufe mit 
WhatsApp nutzen können – inklusive Tipps zum Schutz Ihrer Privatsphäre. Eigene 
Smartphones können gerne mitgebracht werden. 

Wo: Gemeindehaus Bei der Lutherbuche 36, 22529 Hamburg 

Anmeldung und Informationen bei: Martina Ulm
                                                                                      m.ulm@kirche-lokstedt.de
                                                                                   Tel. 040 – 530 24 240   

In einer EINFÜHRUNG ZU SMARTPHONE- UND TABLET-GRUNDLAGEN lernen 

Sie einen Tag später am Dienstag, 17. März ab 12.00 Uhr die wichtigs-

ten Einstellungen kennen und erfahren, was Apps und Benutzerkonten sind. 
Gemeinsam schauen wir, welche Anwendungen für Sie sinnvoll sind. Die Teil-
nahme ist kostenfrei, für Kaff ee und kleine Snacks ist gesorgt. 

Veranstaltungsort: Anstoß e.V, Vizelinstraße 8b, 22529 Hamburg. 

Anmeldung bis zum 16.03.2026 bei: Christin Döring unter 
                                                                                  Tel. 040 22 62 76 78 oder 
                                                                                   info@anstoss-ev.de   

6 | GENERATION 60+

Die Angebote richten sich be-
sonders an Einsteiger:innen und 
alle, die ihre digitalen Kenntnisse 
auff rischen möchten.  

DINE and DIALOGUE

www.kirche-lokstedt.de

DINE and DIALOGUE geht in die nächste Runde und 
findet AB SOFORT REGELMÄSSIG mit Joy und 
Claus Hoppe statt. Wir laden ganz herzlich zu einem 
Abend der BEGEGNUNG und des DIALOGS ein.

 

WORAUF WÜRDE ICH GERNE VERZICHTEN?

Dienstag, 17. März 2026
18.30 Uhr    Petrus-Kirche 
                            Winfridweg 22
                                    22529 Hamburg

 Jeder/jede 
bringt etwas 

zu Essen 
mit.

WAS VERSCHENKE ICH GERNE UND TEILE 
ICH MIT ANDEREN?

Dienstag, 19. Mai 2026
18.30 Uhr    Petrus-Kirche 
                            Winfridweg 22
                                    22529 Hamburg

>>

>>



 
DER         DIGITALE ENGEL 
MACHT SIE FIT!
 

DINE and DIALOGUE

www.kirche-lokstedt.de

DINE and DIALOGUE geht in die nächste Runde und 
findet AB SOFORT REGELMÄSSIG mit Joy und 
Claus Hoppe statt. Wir laden ganz herzlich zu einem 
Abend der BEGEGNUNG und des DIALOGS ein.

 

WORAUF WÜRDE ICH GERNE VERZICHTEN?

Dienstag, 17. März 2026
18.30 Uhr    Petrus-Kirche 
                            Winfridweg 22
                                    22529 Hamburg

 Jeder/jede 
bringt etwas 

zu Essen 
mit.

WAS VERSCHENKE ICH GERNE UND TEILE 
ICH MIT ANDEREN?

Dienstag, 19. Mai 2026
18.30 Uhr    Petrus-Kirche 
                            Winfridweg 22
                                    22529 Hamburg

>>

>>



 
INTERNATIONALE WOCHEN 
GEGEN RASSISMUS - 
GESCHICHTEN DES ANKOMMENS
Im Rahmen der INTERNATIONALEN WOCHEN GEGEN RASSISMUS laden wir 
herzlich zu einem Abend des Zuhörens, des Austauschs und der Begegnung ein. 
Unter dem Motto „Geschichten des Ankommens“ kommen Menschen aus 
unterschiedlichen Ländern, Kulturen und Lebenskontexten zu Wort, die hierher-
gekommen sind und hier leben. 

Was hat ihnen den Anfang erleichtert? Wo haben sie Ablehnung oder Ausgrenzung 
erfahren? Und wie erleben sie ihr Leben heute – in einer Zeit, in der populistische 
Denkweisen und rechtsextreme Tendenzen wieder stärker sichtbar werden? Wir
möchten miteinander ins Gespräch kommen, Lebensgeschichten Raum geben, 
die oft im Verborgenen bleiben, und aufmerksam zuhören. So können wir die 
Vielfalt unseres Zusammenlebens neu wahrnehmen und wertschätzen. 

Im Anschluss laden wir herzlich dazu ein, bei interkulturellen Speisen Gemein-
schaft zu erleben und den Abend gemeinsam ausklingen zu lassen. 

Ein breites Eimsbütteler Netzwerk gestaltet auch in diesem Jahr ein vielfältiges 
Programm unter dem Leitwort „100 % Menschenwürde. Zusammen gegen 
Rassismus und Rechtsextremismus“. Zahlreiche Einrichtungen beteiligen sich 
mit Veranstaltungen und setzen damit ein klares Zeichen gegen Rassismus und 
den gesellschaftlichen Rechtsruck. 

Das gesamte Programm 
finden Sie unter: 
www.eimsbuettel-zeigt-haltung.de 
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Freitag, 27. März| 19.00 Uhr 
Petrus-Kirche
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Gemeinsam mit dem Quartiersprojekt Mittendrin und der Bücherhalle Eims-
büttel lädt Anstoß e.V. zu einem Workshop des Bündnisses „Aufstehen gegen 
Rassismus“ ein. 
Wir alle kennen das: Auf der Arbeit, im Sportverein, in der Familie oder auf der 
Straße fallen Sprüche, die uns die Sprache verschlagen. Später ärgern wir uns, 
hätten gerne den Mund aufgemacht. Hier setzt dieser Workshop an. Er soll Men-
schen in die Lage versetzen, die Schrecksekunde zu überwinden, Position zu 
beziehen und deutlich zu machen: Das nehmen wir nicht länger hin! In Theorie 
und Praxis werden gängige rechte Positionen untersucht und es wird geübt, das 
Wort zu ergreifen und für solidarische Alternativen zu streiten statt für Ausgren-
zung und Rassismus. 

Anmeldung bei
Judith Steeck unter: 
judith.steeck@diakonie-hhsh.de   

                                                                                      

                                                                                                                                    

 
INTERNATIONALE WOCHEN 
GEGEN RASSISMUS - 
GESCHICHTEN DES ANKOMMENS

Die 
Teilnahme 

ist kostenfrei

                                                                          
WORKSHOP

WERDET 
STAMMTISCH-
KÄMPFER*INNEN!
Samstag, 21. März | 10.30 - 17.30 Uhr
Bücherhalle Eimsbüttel im Hamburg- Haus, 
Doormannsweg 12, 20259 Hamburg
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DANKE!
Liebe Sonja, 

20 Jahre bist du nun schon in unserer Kirchengemeinde. 

20 Jahre, in denen Du dich stets mit ganzem Herzen und 
voller Leidenschaft bei uns eingebracht hast: Sei es deine Mitarbeit im Bauaus-
schuss, dein Kontakt mit Handwerkern, das Freiräumen unserer Liegenschaften 
von Laub und Schnee, das Aufstellen von Tannenbäumen, Stühlen, Tischen, das 
Schließen und Öff nen von Zwischenwänden und so manchem Wegräumen.- 
stets bist du da: fröhlich und freundlich zugewandt, hast du immer ein off enes 
Ohr, das Vielen in unserer Gemeinde guttut. 

Und so danken wir Dir von Herzen für all das Einbringen, Mitdenken, Unter-
stützen und Gestalten! 

                                     Wir freuen uns, dass Du bei uns bist! Auf die nächsten               
                                               Jahre!!!!   

für die Kirchengemeinde

Wir sagen
Sonja Ahrens
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DANKE!

für die Kirchengemeinde

PILGERTOUR von
Geesthacht nach Lauenburg

Herzliche Einladung zu einer landschaftlich sehr reizvollen Wanderung von 
Geesthacht nach Lauenburg. Die Strecke ist abwechslungsreich und verläuft 
meist parallel zur Elbe. Wir durchqueren das Hohe Elbufer, ein Naturschutzge-
biet zwischen Tesperhude und Lauenburg und Teil des Biosphärenreservats 
Flusslandschaft Elbe. Auch die Reste der einst bedeutsamen Ertheneburg aus 
dem 11./12. Jahrhundert mit schönem Elbblick liegen auf unserem Weg. Zum 
Pilgern gehören auch diesmal spirituelle Impulse, Singen, eine Zeit, in der wir 
gemeinsam schweigend unterwegs sind, Austausch und Begegnung. In Lauen-
burg lassen wir uns die sehr sehenswerte historische Unterstadt mit Häusern 
aus dem 17. und 18. Jahrhundert nicht entgehen. Wenn gewünscht, kehren 
wir dort auch gerne in eines der vielen Restaurants oder Cafés mit Blick auf 
die Elbe ein und lassen die Tour dort gemütlich ausklingen.

Kosten: Die Kosten für die Bustickets (zurück fahren wir 
               entweder wieder mit Bus X80 oder mit dem 
               Regionalzug) trägt jede/r selbst

Streckenlänge: ca. 15,6 Kilometer 

Sie benötigen: gut eingelaufene feste Schuhe, 
                            Verpfl egung und Trinken für 
                            unterwegs, Regenschutz

   

Anmeldung 
bis zum 09. April 

bei Pastorin Martina Ulm, 
m.ulm@kirche-lokstedt.de, 

Tel.: 530 24 240  

PILGERN  | 11

Samstag, 11. April    Treffen 09.20 Uhr Hamburg ZOB
                                                   Abfahrt 09.36 Uhr Bus X80 
                                                    Ankunft 10.37 Uhr Geesthacht 
                                                                                       Waldfriedhof

   
                                                   Abfahrt                                                    Abfahrt 
                                                    Ankunft 
                                                                                       Waldfriedhof



So 01.03. Gemeindehaus 10:00 P. Hoppe

So 08.03. Gemeindehaus 11:00 Gottesdienst zum Interna-
tionalen Frauentag in ein-
facher Sprache Pn. Hoppe, 
Pn. Ulm und Team

So 15.03. Gemeindehaus 10:00 P. Hoppe

Fr 20.03. Gemeindehaus 16:00 Kinderkirche Pn. Ulm & 
KiKi-Team

So 22.03. Gemeindehaus 10:00 Erwachsenenkonfi rmation
anschließend Buff et
P. Klette

So 29.03. Christ-König-Kirche 10:00 Vn. Kern

Do 02.04. Christ-König-Kirche 17:00 Familien-Feierabendmahl 
Dn. Westecker (Anmeldung: 
l.westecker@kirche-lokstedt.de, 
0151 8889 5412)

Do 02.04. Petrus-Kirche 19:00 Klassisches Feierabend-
mahl P. Hoppe, Vn. Kern

Fr 03.04. Christ-König-Kirche 15:00 Pn. Ulm

So 05.04. Christ-König-Kirche 05:30 P. Hoppe, P. Klette, Vn. 
Kern

So 05.04. Christ-König-Kirche 10:00 P. Klette & Band

Mo 06.04. Christ-König-Kirche 11:00 Pn. Ulm

Sa 11.04. Christ-König-Kirche 09:30
11:30
14:30

Konfi rmationen
P. Klette, Dn. Westecker & 
Vn. Kern (siehe S. 20)

So 12.04. Christ-König-Kirche 10:00 Pn. Ulm (A)

So 19.04. Petrus-Kirche 11:00 Familiengottesdienst für 
alle - P. Hoppe & Kinder-
haus Janusz Korczak

Familiengottesdienst für 
alle - P. Hoppe & Kinder-
haus Janusz Korczak

12 | GOTTESDIENSTE

UNSERE GOTTESDIENSTE
DATUM              ORT                                UHRZEIT      LITURGIE/VERANSTALTUNG                  

(A) = mit Abendmahl  |  P. = Pastor  |  Pn. = Pastorin  |  Vn. = Vikarin  |  Dn. = Diakonin

O
ST

ER
N
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DATUM              ORT                                UHRZEIT      LITURGIE/VERANSTALTUNG                  

(A) = mit Abendmahl  |  P. = Pastor  |  Pn. = Pastorin  |  Vn. = Vikarin  |  Dn. = Diakonin

Fr 24.04. Christ-König-Kirche 16:00 Kinderkirche Pn. Ulm & 
KiKi-Team

So 26.04. Christ-König-Kirche 11:00 Traumwelten-Gottesdienst 
zur Schüler-Kunst-Auss-
tellung der GS Hinter der 
Lieth (15.-29. April) Auss-
tellungsteam & Pn. Ulm

So 03.05. Christ-König-Kirche 10:00 Vn. Kern

So 10.05. Christ-König-Kirche 10:00 P. Klette

Do 14.05. Pfarrgarten / 
Christ-König-Kirche

11:00 Himmelfahrt Pn. Ulm

So 17.05. Christ-König-Kirche 10:00 P. Hoppe

So 24.05. Abfahrt HVV 
10 Uhr am Gleis 
U2 Hagenbecks 
Tierpark

10:00 Ausfl ug zum Pfi ngstgottes-
dienst "One in Spirit" nach 
Borgfelde Reiseleitung: 
Claus Hoppe

Fr 29.05. Christ-König-Kirche 16:00 Kinderkirche Pn. Ulm & 
KiKi-Team

So 31.05. Christ-König-Kirche 10:00 Familiengottesdienst für alle
zum Abschluss der Kinder-
bibelwoche Pn. Ulm & 
Kita Lutherbuche

So 31.05. Christ-König-Kirche 12:00 Gottesdienst mit Konfi -
begrüßung P. Klette, Dn. 
Westecker, Vn. Kern & 
Konfi team

So 01.06. Gemeindehaus 10:00 P. Klette (A)

DATUM              ORT                                UHRZEIT       LITURGIE/VERANSTALTUNG                  



OSTERN ERLEBEN
GRÜNDONNERSTAG
Familien-Feierabendmahl mit Diakonin Westecker
Donnerstag, 02. April | 17.00 Uhr | Petrus-Kirche
Wir feiern gemeinsam Abendmahl. Es gibt Brot und Saft, alle bringen einen leckeren 
Aufschnitt, Obst oder Gemüse mit. Wir essen gemeinsam und hören die Geschichte 
von Jesus und singen Lieder. Anmeldungen bitte per Mail oder Messenger bei 
Diakonin Luise Westecker (l.westecker@kirche-lokstedt.de/ 0151-8889 5412)

Feierabendmahl mit Pastor Hoppe und Vikarin Kern
Donnerstag, 02. April | 19.00 Uhr | Petrus-Kirche
Miteinander ins Gespräch kommen, zusammen essen, die Atmosphäre genießen - 
feiern. Wir freuen uns auf Sie!

KARFREITAG
Musikalischer Gottesdienst mit Pastorin Martina Ulm  
Freitag, 03. April | 15.00 Uhr | Christ-König-Kirche
Musik und Texte zur Sterbestunde mit Werken von Bach, Bruch und Telemann, 
Musik: Florian Stölzel (Orgel), Leo Rosenhauer (Cello), Sonja Tigges (Mezzosopran), 
Texte: Pastorin Martina Ulm

OSTERSONNTAG
Osterfrühgottesdienst mit Tauferinnerung und
Pastor Hoppe, Pastor Klette und Vikarin Kern 
Sonntag, 05. April | 05.30 Uhr | Christ-König-Kirche
Auf der Spur des Ostergeheimnisses ziehen wir vom Lagerfeuer in die Kirche, tra-
gen das Osterlicht in den noch dunklen Raum und sehen, wie die Sonne aufgeht. 
Mit alten Melodien und inspirierenden Worten.

Pop-Gottesdienst mit Pastor Klette und Band
Sonntag, 05. April | 10.00 Uhr | Christ-König-Kirche
Oh happy Day! Wir feiern den Ostermorgen mit Drums und Gitarren! Singen Sie 
mit uns neue und altbekannte Lieder und lassen Sie sich von der Osterfreude 
mitnehmen.

OSTERMONTAG
Familiengottesdienst für alle 
Montag, 06. April | 11.00 Uhr | Christ-König-Kirche
Klein und Groß feiern zusammen einen fröhlichen Ostergottesdienst! 
Anschließend Ostereiersuche für die Kinder und Buff et für alle. 
Bringen Sie gerne etwas mit!

Zusammen – teilen, lauschen, feiern 

www.kirche-lokstedt.de
14 | OSTERGOTTESDIENSTE

Im Anschluss
gemeinsames
OSTER-
FRÜHSTÜCK



OSTERN ERLEBEN
Zusammen – teilen, lauschen, feiern 

INTERKULTURELLES | 15

ZUM INTERNATIONALEN FRAUENTAG -  
Hat der Feminismus heute noch 
eine Chance?
Wir laden herzlich zu einer Buchlesung mit der Politologin 
Antje Schrupp ein. Sie stellt ihr Buch vor:  
POSTPATRIARCHALES CHAOS - 
WIE WIR MIT FEMINISMUS DIE FREIHEIT EROBERN

Montag, 09. März| 18.30 Uhr 
Petrus-Kirche

LESUNG + DISKUSSION

Populistische Regierungen, Sehnsucht nach alten Zeiten 
und alten Familienmodellen - Erleben wir gerade ein 
Wiedererstarken des Patriarchats und einen Verlust der 
erkämpften feministischen Rechte? Die Politologin Antje 
Schrupp beschreibt, wie alte Machtstrukturen ins Wanken 
geraten und warum unsere Zeit von Unsicherheit, Kon-
fl ikten und Umbrüchen geprägt ist. 

Die Lesung möchte dazu anregen, über Politik, Macht und 
Gerechtigkeit neu nachzudenken und gemeinsam über 
feministische Ideen für eine freie und faire Gesellschaft 
ins Gespräch zu kommen. Im Anschluss gibt es Raum für 
Austausch und Fragen. 
ins Gespräch zu kommen. Im Anschluss gibt es Raum für 
Austausch und Fragen. 

Im Anschluss
gemeinsames
OSTER-
FRÜHSTÜCK



KRAFTQUELLEN - was uns 
stärkt und Mut macht 

Herzliche Einladung zu unserem nächsten Seniorentag, wir freuen uns auf Sie! 

Wenn der Frühling Einzug hält und die Natur sich regt und zu neuem Leben 
erwacht, fragen wir uns, was unsere eigenen Kraftquellen sind: was stärkt uns 
und gibt uns Kraft, schwierige Situationen zu bewältigen? Woraus schöpfen wir 
Mut für neue Schritte? Was inspiriert uns, bringt Leichtigkeit und große Freude? 
Darüber denken wir nach und tauschen uns aus. Dabei spielt die Gemeinschaft, 
die wir erleben, wie immer eine wichtige Rolle. 

Freuen Sie sich auf einen Tag voller Begegnung und Genuss: Wir singen ge-
meinsam, genießen leckeres Essen sowie Kaffee und Kuchen – und eine kleine 
musikalische Überraschung wartet natürlich auch diesmal auf Sie! 

Leitung: Pastorin Ulm, Pastor Lee und Frau Kim 

Anmeldung: bis zum 17. März im Kirchenbüro, Telefon 56 41 61, 
                        info@kirche-lokstedt.de 
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SENIORENTAG

Samstag, 21. März | 11.00 - ca. 14.30 Uhr 
Petrus-Kirche



 
   Anstoß sagt 
     DANKE!

                                                              In der Adventszeit durften wir wieder viel Unter-
                                                           stützung und Herzenswärme erfahren – dafür        
                                                          möchten wir von Anstoß ganz herzlich Danke 
                                                         sagen. 

                                                     In der ersten Dezemberwoche haben die Schüler-
                                                  innen und Schüler, Eltern und Lehrkräfte der Grund- 
                                            schule Hinter der Lieth zahlreiche Kisten mit 
                                   Lebensmitteln für unsere Arbeit gesammelt. Auch 
die Grundschule Döhrnstraße hat eine großartige Spendenaktion
auf die Beine gestellt. Dank dieser Unterstützung konnten wir 
viele große, gut gefüllte und bunte Beutel für die Familien 
unserer Lebensmittelausgabe packen. 

Am Freitag, den 19. Dezember, haben wir gemeinsam mit der 
Kirchengemeinde Lokstedt, dem Musiker Christian Emmert 
und der Ahmadiyya Gemeinde ein großes, interreligiöses Weih-
nachtsfest in der Petrus-Kirche gefeiert. Über 200 Menschen unter-
schiedlicher Religionen kamen zusammen, sangen gemeinsam Lieder, genossen 
Suppe und Pizza und verbrachten einen fröhlichen, warmherzigen Abend mit-
einander. Besonders groß war die Freude der Kinder, als sie ihre Geschenke aus 
der Wünschebaum-Aktion entgegennehmen durften. Unser Dank gilt allen, 
die Sterne gepflückt und die Geschenke liebevoll vorbereitet haben – das war 
einfach großartig! 

                        Ein weiteres herzliches Dankeschön geht an die Domino-Apotheke. 
                                Gemeinsam mit ihren Kundinnen und Kunden wurden dort                
                                   80 liebevoll gepackte Herzenspäckchen zusammengestellt. 
                                    Diese Geschenke konnten wir zusammen mit zwei Mit-
                                   arbeiterinnen der Apotheke an unsere allein-
                                    stehenden Gäste und Paare überreichen. 

                          Weitere Infos zu unserer Veranstaltungen unter 
                                             www.anstoss-ev.de

AUS DEM STADTTEIL | 17 

SENIORENTAG
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KOMM UND SEI DABEI!

Findest du die 
7 Fehler?

Kinderkirche (3 – 6 Jahre)
Wir feiern Kinderkirche und laden Euch ein - bringt gerne auch Eure 
kleineren Geschwister mit! Pastorin Martina Ulm und das Kinderkirchen-
team gestalten ein buntes Programm mit Geschichten, Liedern und 
Bastelzeit.

Übrigens, die Kinderkirche ist kostenlos und für alle 
da, die gerne mitmachen möchten.

Wann:  Fr., 20. März, Fr., 24. April
              und Fr., 29. Mai

              jeweils 16.00 -  ca. 17.30 Uhr

Wo:       Gemeindehaus Lutherbuche

SUDOKU
Ziel ist es, alle Felder so zu füllen, dass 
jedes Symbol in In jeder Reihe, jeder 
Spalte und auf beiden Diagonalen nur 
einmal vorkommen. Einige Felder sind 
vorgegeben und helfen beim Lösen 
des Rätsels. Viel Spass!

einmal vorkommen. Einige Felder sind 
vorgegeben und helfen beim Lösen vorgegeben und helfen beim Lösen 

KOMM UND SEI 
Kinderkirche
Wir feiern Kind
kleineren Geschwister mit! Pastorin Martina Ulm und das Kinderkirchen-
team gestalten ein buntes Programm mit Geschichten, Liedern und 
Bastelzeit.

Übrigens, die Kinderkirche ist 
da, die gerne mitmachen möchten.

Wann:Wann:Wann:
              und Fr.,               und Fr.,               und Fr., 

                          

Wo:



KOMM UND SEI DABEI!

Kochen mit Kindern (6 − 12 Jahre)
Unter der Leitung von Oliver Fehling wird wieder fl eißig 
geschnippelt, gerührt, gebraten und natürlich genascht.
Das selbstgemachte Essen schmeckt danach in großer 
Runde am Tisch einfach doppelt so lecker. 
Das Angebot ist kostenfrei.

Wann:  Sa., 21. März, Sa., 11. April und Sa., 06. Juni 
jeweils 10.30 -  ca. 14.00 Uhr

Wo:      Anstoss e.V. | Vizelinstrasse 8b
Anmeldung unter Tel. 22 62 76 78 oder 
per Mail an info@anstoss-ev.de 
                                weitere Infos unter www.anstoss-ev.de

Weitere Informationen und Kontakt:

kirche-lokstedt.de/erleben/kids  

KINDER  | 19

Findest du die 
7 Fehler?

 (6 − 12 Jahre)
Unter der Leitung von Oliver Fehling wird wieder fl eißig 
geschnippelt, gerührt, gebraten und natürlich genascht.
Das selbstgemachte Essen schmeckt danach in großer 

06. Juni 

www.anstoss-ev.de
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                                                            Gerade erst kennengelernt – und schon steht 
                                                       die Konfi rmation vor der Tür. So fühlt es sich an, 
                                             wenn wir auf das vergangene Konfi -Jahr zurückblicken 

Im Juni 2025 wurdet ihr als Konfi s feierlich im Gottesdienst begrüßt. Schon beim 
Gemeindefest im Sommer wart ihr mittendrin statt nur dabei: Ihr habt Getränke 
ausgeschenkt, Zuckerwatte gedreht, Kinder geschminkt und tatkräftig mit ange-
packt. Und dabei blieb es nicht: Während der gesamten Konfi -Zeit habt ihr euch 
bei vielen Projekten engagiert, etwa bei der Lebensmittelausgabe von Anstoß, im 
Küster-Team, in der Kinderkirche oder bei den Krippenspiel-Proben. 

An den Konfi -Samstagen wurde die Petrus-Kirche lebendig: Wir haben diskutiert, 
gespielt, gesungen, gebetet und gelacht. Gemeinsam haben wir über Gottes-
bilder, Lebenswege sowie diakonisches und gesellschaftliches Handeln nach-
gedacht und uns auch großen Fragen gestellt – zum Beispiel beim Besuch des 
Friedhofs, wo wir uns mit verschiedenen Bestattungskulturen und der Frage 
beschäftigten, was nach dem Tod kommt. 

Ein besonderes Highlight war die Konfi -Freizeit in den Herbstferien: eine Woche 
raus aus dem Alltag, Gemeinschaft erleben, kreativ sein, draußen aktiv werden, 
gemeinsam Andacht feiern und beim Bunten Abend die eigenen Talente zeigen. 

Gerade erst kennengelernt, viele Fragen gestellt, viel erlebt, als 
Gemeinschaft zusammengewachsen – und nun steht die 
Konfi rmation vor der Tür. Wie schön, dass wir euch als 
Konfi -Team durch dieses Jahr begleiten durften. Wir 
freuen uns, euch auch nach der Konfi rmation in 
unserer Gemeinde wiederzusehen, zum Beispiel 
bei der Teamer*innen-Ausbildung, in Gottesdien-
sten, YouGos oder anderen Veranstaltungen. 

Zu eurer Konfi rmation wünschen wir euch 
eine extra Portion Gottes Segen! 

   

RÜCKBLICK

ZUSAMMEN 
WACHSEN –

1 JAHR KONFI-ZEIT 
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PFADFINDERSTAMM
LUTHERBUCHE

Mehr Informationen unter:
www.stammlutherbuche.de

DEIN ABENTEUER IM SOMMER 2026 -
VCP BUNDESLAGER
Sei dabei, wenn Geschichte geschrieben wird! End-
lich ist es wieder so weit: vom 30.07. bis 08.08.2026
treff en wir uns alle in Almke bei Wolfsburg zum 
großen VCP-Bundeslager! 
Unter dem Motto „ungeschrieben – Geschichte 
wird, was du draus machst“ tauchen wir gemein-
sam in eine Welt voller Bücher, Abenteuer und Ge-
schichten ein. Ob Fantasy, Krimi oder Sachbuch – 
hier ist für alle was dabei. Und vielleicht entdeckt ihr 
ganz nebenbei eine neue Leidenschaft für das Erzählen 
und Erleben von Geschichten. 

Was euch erwartet:
* 10 Tage voller Schwarzzelte, Lagerfeuer, Freundschaft, Gemeinschaft, Natur 
    und ein tolles Programm
* Abenteuer für Groß & Klein – langweilig wird’s garantiert nicht 
* Raum für internationale Begegnungen und neue Freundschaften 
* Ein MEGA Lager mit über 4.000 Teilnehmenden

Kosten:
€350,-- bei Anmeldung bis 15.03.26 
€400,-- bei Anmeldung nach dem 15.03.26 

Hast Du Lust bekommen? Auch wenn Du noch kein/e 
Pfadfi nder*in bis, kannst Du mit uns mitkommen. 
Bitte melde Dich einfach bei uns unter: 
mitmachen@stammlutherbuche.de oder  
0172-5149161 (Christoph Heinze) 0172-5149161 (Christoph Heinze) 



22 | GRUPPEN

KINDER UND JUGEND 

Kinderkirche (3 - 6 Jahre)
Lieder, Geschichten, Spielen und Basteln
Christ-König-Kirche
Termine: 20.03.|24.04.|29.05.
jeweils 16 Uhr
Leitung: Pastorin Martina Ulm
Telefon 530 24 240

Kinder-Treff  in der Petrus-Kirche
Jeden Donnerstag 16.00 - 17.00 Uhr
(während der Schulzeit)  
Leitung: Diakonin Luise Westecker
Telefon: 0157 8889 5412

Kochen mit Kindern (Anstoß e.V.)
Alter: 6 - 12 Jahre
Termine: 21.03.|11.04.|06.06.
10.30 bis 14 Uhr
Leitung: Oliver Fehling und 
Frank Switala
Anmeldung:
Telefon: 22 62 76 78
info@anstoss-ev.de

ANGEBOTE FÜR JUGENDLICHE UND  
JUNGE ERWACHSENE

Jugendkeller in der Petrus-Kirche
Mittwochs, 18.30 - 21.00 Uhr 

PFADFINDER

Pfadfi nderstamm Bei der Lutherbuche
Ansprechpartner*innen: Veronika Lobe 
und Noona Heinze
Kontakt: 
mitmachen@stammlutherbuche.de

BIBEL UND GEBET

Gottesdienste in den Seniorenheimen
Pro Seniore (in der Elbperle) 
jeden 1. Montag im Monat
um 10.30 Uhr
Pastorin Carola Müsse

K.D. Feddersen Stiftung
Pastorin Martina Ulm, Christl Gelhausen

REGELMÄSSIGE GRUPPEN

Mittwoch, 01.04., 15.30 Uhr, Ostergottesdienst im Foyer

11.03., 14.30 Uhr, Kapelle
13.05., 14.30 Uhr, Kapelle

GEMEINSAM AKTIV

Meditation
19.03., 16.04., 28.05.
jeweils 17.00 Uhr
Christ-König-Kirche
Kontakt: Claus Hoppe
Telefon: 56 20 26

Gedächtnistraining
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat, 
10.15 - 11.15 Uhr
Bei der Lutherbuche 36
Leitung: Stella Gerke 
Telefon: 560 32 37 

REGELMÄSSIGE GRUPPEN

DINE and DIALOGUE
17.03., 19.05.
jeweils 18.30 Uhr
Petrus-Kirche
Kontakt: Claus Hoppe
Telefon: 56 20 26

KOOPERATIONSPARTNER

Anstoß e.V. -
Stadtteildiakonie Lokstedt 
Vizelinstraße 8b
Leitung: Christin Döring
Telefon: 22 62 76 78 / Fax: 22 62 76 96 
Mail: info@anstoss-ev.de

Frühstückstreff : 
Dienstags, 10.00 - 12.00 Uhr

Sozialberatung: 
Dienstags, 13.00 -16.00 Uhr 
Donnerstags nach Vereinbarung

Kaff ee-Klönschnack: 
Mittwochs, 14.00 - 16.00 Uhr 

Sprachbrücke e.V.: 
Donnerstags, 11.00 - 12.00 Uhr 

Lebensmittelausgabe:
Freitags, 15.00 - 17.30 Uhr



                                                                                                                                                

Koreanische Evangelische 
Gemeinde e.V.
Winfridweg 22, 22529 Hamburg
Telefon: 51 90 57 62
Mail: info@hamburghanin.de
www.hamburghanin.de
Sonntagsgottesdienst jeden Sonntag um 
11.30 Uhr in der Petrus-Kirche

KIRCHENMUSIK

Stelle zur Zeit vakant.
Kontakt über Pastorin Martina Ulm, 
m.ulm@kirche-lokstedt.de

Kinderchöre
Wir singen und spielen mit Instrumen-
ten, Bei der Lutherbuche 36

Lutherbuchfi nken 1 (5 1/2 – 8 Jahre)
Dienstags, 16.30 - 17.15 Uhr

Kinderkantorei (9 - 12 Jahre)
Mittwochs, 17.15 - 18.15 Uhr

Kantorei 
Donnerstags, 19.30 - 21.30 Uhr
Von klassischer Chormusik zum 
fröhlichen Sommerprogramm.
Regelmäßige Stimmbildung
Einstiegsalter bis 60 Jahre oder nach 
Absprache mit dem Chorleiter. 
Kein Vorsingen.
Gemeindehaus Bei der Lutherbuche 36 

Morgensänger
1. - 3. Mittwoch des Monats, 
10.00 - 11.00 Uhr

GÄSTE IN UNSERER GEMEINDE

AL ANON – Familiengruppen
Dienstags, 20.00 – 21.30 Uhr
Bei der Lutherbuche 36
Gemeindehaus und Kindergartenräume

Parkinson-Selbsthilfe-Gruppe Lokstedt
Montags, 16.00 – 17.30 Uhr
Siegfried Hehr
Telefon: 49 22 885

KIRCHENÖFFNUNGSZEITEN

Christ-König-Kirche
Jeweils Montag, Dienstag, Freitag, 

08.00 - 13.00 Uhr

GRUPPEN | 23

11.03., 14.30 Uhr, Kapelle
13.05., 14.30 Uhr, Kapelle



kirche-lokstedt.de

Christ-König-Kirche      Bei der Lutherbuche 36 | 22529 Hamburg

Petrus-Kirche Winfridweg 22 | 22529 Hamburg

Kirchenbüro (beide Kirchen)          Martina Peltzer
Bei der Lutherbuche 36 | 22529 Hamburg
Tel.: 040 - 56 41 61 | info@kirche-lokstedt.de

Öff nungszeiten: Mo-Di, Do-Fr 10-12 Uhr, 
Mi 16-18 Uhr

Hausmeisterin Sonja Ahrens | Tel. 0157 84 69 61 54

Pastorinnen und Pastoren           Claus Hoppe
c.hoppe@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 56 20 26
Martina Ulm
m.ulm@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 530 24 24 0
Lukas Klette
l.klette@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 560 24 24

Vikarin Anna-Sophie Kern
a.kern@kirche-lokstedt.de

Diakonin Luise Westecker
Kinder- und Jugendarbeit  l.westecker@kirche-lokstedt.de | Tel. 01578 8895412

Kinderhaus Janusz Korczak           Anke Grebe & Marianne Mangat
Hagenbeckstraße 39a | Tel.: 040 - 491 94 29

  janusz-korczak@kitawerk-hhsh.de

Koreanische Gemeinde info@hamburghanin.de | www.hamburghanin.de

Alten Eichen  Diakoniestation | Tel.: 040 - 540 60 60
 Tagespfl egehaus | Tel.: 040 - 54 75 10 85
Hospizbesuchsdienst | Tel.: 040 - 54 75 10 84

Friedhofsbüro (Niendorf)     Promenadenstraße 8 | Tel.: 040 - 58 38 34

Ev. Familienbildung                Stapelstraße 8a | Tel.: 040 - 226 22 97-70
Niendorf-Lokstedt www.fbs-niendorf.de

Anstoß e.V.           Christin Döring
     Vizelinstraße 8b | Tel.: 040 - 22 62 76 78

Vermietung    Silke Usinger
vermietung@kirche-lokstedt.de

Spendenkonto

  kirche-lokstedt.de/spenden

Kontakte

Ev.- Luth. Kirchenkreis Hamburg-West/Südholstein
Evangelische Bank eG, BIC: GENODEF1EK1
IBAN: DE29 5206 0410 1106 4900 26

Christ-König-Kirche      Bei der Lutherbuche 36 | 22529 Hamburg

Petrus-Kirche                                    Winfridweg 22 | 22529 Hamburg

Kirchenbüro (beide Kirchen)          
                                                              Bei der Lutherbuche 36 | 22529 Hamburg
                                                              Tel.: 040 - 56 41 61 | info@kirche-lokstedt.de

                                                              Öffnungszeiten: 
                                                                                                Mi 16-18 Uhr

Hausmeisterin

Pastorinnen und Pastoren
                                                              c.hoppe@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 56 20 26

                                                              m.ulm@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 530 24 24 0

                                                              l.klette@kirche-lokstedt.de | Tel. 040 - 560 24 24

Vikarin
                                                              a.kern@kirche-lokstedt.de

Diakonin
Kinder- und Jugendarbeit                 l.westecker@kirche-lokstedt.de | Tel. 01578 8895412

lutherbuche@kitawerk-hhsh.de | Tel.: 040 - 56 40 59

Kinderhaus Janusz Korczak
                                                              Hagenbeckstraße 39a | Tel.: 040 - 491 94 29

janusz-korczak@kitawerk-hhsh.de

Koreanische Gemeinde                  info@hamburghanin.de | www.hamburghanin.de

Alten Eichen
                                         Tagespflegehaus | Tel.: 040 - 54 75 10 85

                                                              Hospizbesuchsdienst | Tel.: 040 - 54 75 10 84

Friedhofsbüro (Niendorf)   Promenadenstraße 8 | Tel.: 040 - 58 38 34

Ev. Familienbildung 
Niendorf-Lokstedt                           www.fbs-niendorf.de

Anstoß e.V.     Christin Döring
     Vizelinstraße 8b | Tel.: 040 - 22 62 76 78

Vermietung

Spendenkonto

Kindergarten LutherbucheKindergarten Lutherbuche           Claudia Callsen
  lutherbuche@kitawerk-hhsh.de | Tel.: 040 - 56 40 59

KirchenmusikKirchenmusik  Zur Zeit vakant




